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Conchiglia, fondatrice del Movimento d'Amore San Juan Diego 

Prot. 08.167 - 10.12.08 

 
CRUZ DE SAN BENITO 

 
Conchiglia y los adherentes al Movimento d'Amore San Juan Diego  

llevan consigo La Cruz de San Benito 
 
 

Carta de Conchiglia 

LA INDULGENCIA PLENARIA  
 

EN MOMENTO DE MUERTE  
 

será concedida a todos los que  
llevarán devotamente la medalla de San Benito o también el Crucifijo de la Buena Muerte. 

 

 

 
      CRUZ 
      DE SAN BENITO 
 
 

 
 

San Benito  
Patriarca de los Monjes de Occidente y Patrón de los Exorcistas  
(V° siglo) Fiesta 21 de marzo 

Invocado contra el veneno, los maleficios, las erupciones, las inflamaciones, la fiebre, la arenilla, los 
cálculos. Su intercesión es potente a favor de los agonizantes y de los combatientes. Después de haber 
comenzado sus estudios en Roma, Benito se retiró a Subiaco, en una gruta, donde un monje de 
nombre Romano lo alimentó por tres años, haciendo descender en una panera el trozo de pan que le 
constituía su único alimento.  
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Varios discípulos aceptaron las enseñanzas. Constuyó doce monasterios, luego se retiró a vivir al 
Monte Cassino que se convierte bien pronto en un vivero de santos. Los milagros obtenidos 
invocando ante DIOS su intercesión son innumerables. Se atribuye a la medalla que lleva su nombre, 
obviamente si está debidamente bendecida por un Sacerdote, sea que se la tenga encima, sea que se la 
aplique sobre las partes enfermas, sea que se beba el agua en la cual haya estado sumergida la 
medalla, efectos prodigiosos contra las insidias del demonio, de ayuda en los peligros y contra las 
enfermedades de los animales domésticos.  
 
Cada letra de la inscripción presente en la madalla es parte integrante de un potente exorcismo. 
Les damos seguidamente la descripcion y la explicación. 
 
 

  
 

Explicaciónes de las iniciales presentes en la Medalla de San Benito: (del Latin): 
 
EJUS IN OBITU NOSTRO PRESENTIA MUNIAMUR 
Podamos ser protegidos por Su presencia en la hora de la muerte. 
 
C. S. P. B. 
Crux Sancti Patris Benedicti    Cruz del Santo Padre Benito 
 
C. S. S. M. L. 
Crux Sacra Sit Mihi Lux    Mi Luz Sea la Cruz Santa 
 
N. D. S. M. D. 
Non Draco Sit Mihi Dux    No Sea el Demonio Mi Guía 
 
V. R. S. 
Vade Retro satana     ¡Apártate, satanás! 
 
N. S. M. V. 
Non Suade Mihi Vana    No Me Persuaderás de Cosas Vanas 
 
S. M. Q. L. 
Sunt Mala Quae Libas    Pues Maldad es Lo que Brindas 
 
I. V. B.  
Ipsa Venena Bibas     Bebe tú mismo tus Venenos. 
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EXORCISMO:  
 
( En el signo + se hace el Signo de la Cruz ) + In nomine Patris, et Filii et Spiritui Sancto 
 

Cruz del Santo Padre Benito. Cruz Santa sé mi Luz y no sea nunca el demonio mi conductor. Aléjate 
satanás! No me persuadirás de cosas vanas. Son malas las cosas que me ofreces, bebe tú mismo tus 
venenos. En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo +. Amén! 
 
Recuerda: El exorcismo puede ser cumplido SOLO SI SE ESTÁ EN GRACIA DE DIOS; o si se está 
confesado y no se ha caído ya en pecado mortal. 
 
Recuerda: El exorcismo puede ser practicado también por un simple laico, con tal que sea hecho 
SOLAMENTE como Oración Privada y no solemne.  

La Indulgencia plenaria en momento de muerte será concedida a todos los que lleven devotamente la 
Medalla de San Benito o también el Crucifijo de la Buena Muerte (que lleva encastrada en su centro 
una Medalla de San Benito), ambos oportunamente bendecidos, con las siguienetes condiciones: 

 encomendar su alma a DIOS, 
 confesarse y comunicarse o, si es posible, tener al menos la sincera contrición por los pecados 

e invocar con contrición el Santísimo Nombre de Jesús, al menos con el corazón, si no le es 
posible hacerlo con la voz. 

 Aceptar con resignación la propia muerte de las manos de Dios, como penitencia por los 
propios pecados.  

 
La Santisima Virgen Inmaculada, San Miguel Arcangel y San Benito sean nuestro refugio y nuestra 
defensa de los ataques del maligno! Amén! 
 
Queridos hermanos y queridas hermanas... en Jesús y María, 
Dios los bendiga  
y la Divina María, Nuestra Señora de Guadalupe los proteja  
en el Nombre del Padre  
de la Madre  
del Hijo  
y del Espíritu Santo.  
Amén. 
 

Conchiglia 
 

   


